
Жестокое обращение с детьми 

Воспитание ребенка, забота о его здоровье и благополучии – это трудоемкий процесс, 

требующий от родителей много сил и терпения. Как показывает практика, даже в 

благополучных семьях, где родители испытывают искреннюю любовь и привязанность к 

своим детям, в воспитательном процессе могут использоваться такие формы воздействия 

на ребенка, как телесные наказания, запугивание, лишение ребенка общения или 

прогулки. При этом большинство родителей хорошо понимают, что такая тактика 

воспитания – это нарушение прав их детей, а также причина возможных отклонений в 

психическом и физическом развитии ребенка. Положение ребенка в семьях с более 

низким уровнем культуры, в семьях, где ребенок становится обузой, а не радостью жизни, 

значительно хуже. Указанные выше способы воспитания, которые для первой группы 

семей являются скорей исключением, здесь становятся нормой. Ситуация еще более 

обостряется, если один или оба родителя страдают зависимостью от алкоголизма или 

наркомании, или если семья испытывает постоянные финансовые трудности. Поэтому 

проблема насилия и жестокого обращения с детьми в семье сегодня – это тот вопрос, 

который нужно не просто обсуждать, но и принимать меры по его решению. 

Все больше и больше данных свидетельствуют о том, что случаи насилия, жестокого 

обращения с детьми в семье гораздо более распространены, чем могло полагать 

большинство россиян. Дети, воспитывающиеся в семьях, где соседствуют несколько 

таких факторов, например алкоголизм одного или двух родителей, регулярные скандалы, 

финансовые трудности, еще больше подвержены опасности стать жертвами жестокого 

обращения со стороны родителей или других близких родственников, а также опекунов 

или приемных родителей. 

Родительский дом и семья являются для несовершеннолетних детей гарантами 

стабильности и надежности. Однако в современных условиях многие семьи не смогли 

адаптироваться и сформировать защитные механизмы. Снизился воспитательный 

потенциал, ухудшился нравственно-психологический климат в семейной сфере и 

обществе в целом. Отчуждение родителей от детей, нарастание процессов деформации 

семьи, разрушение нравственно-этических норм, социальных связей, обострение 

криминогенной ситуации, ухудшение здоровья детского населения - все это привело к 

снижению уровня защищенности детей и подростков. 

Жестокое обращение с детьми делится на физическое и психологическое насилие. 

Определяют 4 типа насилия и жестокого обращения с ребенком: 

•        физическое насилие; 

•        пренебрежение; 

•        сексуальное насилие; 

•        психологическое жестокое обращение. 



Под физическим насилием понимается нанесение ребенку родителями или лицами, их 

заменяющими, педагогами или другими какими-либо лицами физических травм, 

различных телесных повреждений, которые причиняют ущерб здоровью ребенка, 

нарушают его развитие и лишают жизни, также физические наказания, которые в 

некоторых семьях используются в качестве дисциплинарных мер, начиная от 

подзатыльников и шлепков до порки ремнем. 

«Строгий стиль» воспитания в качестве основного средства воздействия на личность 

подразумевает наказание. Многие данные говорят о том, что при определенных 

обстоятельствах применение наказания может способствовать обучению агрессии, 

которую взрослый пытается подавить с помощью наказания. 

Агрессивность и жестокость в воспитании детей формирует людей малообразованных, не 

умеющих трудиться, создавать семью, быть хорошими родителями, гражданами своей 

страны, ведет к воспроизводству насилия и жестокости в обществе. Эскалация 

физического наказания в воспитании имеет абсолютно противоположный результат 

относительно преследуемой цели. Исследования показали, что дети, которых отшлепали, 

совсем не помнят, за что их наказали. Они убегают от взрослых, кипя злостью, а вовсе не 

раскаиваясь. Часто взрослый, наказывая, только унижает ребенка. Вы даете ему 

почувствовать себя беспомощным и никчемным, неспособным быть «хорошим». Надо 

дать ребенку понять, каковы результаты его собственных опрометчивых действий, о 

которых ему приходится жалеть. Любое другое наказание воспринимается ребенком как 

месть, как желание утвердиться за его счет. В настоящее время, подавляющее 

большинство исследователей признает, что применяемое по отношению к детям 

наказание (особенно физическое) выступает как модель агрессивного поведения. 

Сексуальное насилие или совращение можно рассматривать, как отдельную категорию 

жестокого обращения с детьми, поскольку в данном случае физическое воздействие в 

первую очередь оказывает влияние на психику ребенка. Под сексуальным насилием 

понимается – использование ребенка взрослым или другим ребенком для удовлетворения 

сексуальных потребностей или получения выгоды. 

Психологическое пренебрежение – это последовательная неспособность родителя или 

лица, осуществляющего уход, обеспечить ребенку необходимую поддержку, внимание и 

привязанность. Пренебрежение интересами и нуждами ребенка – отсутствие должного 

обеспечения основных нужд и потребностей ребенка в пище, одежде, жилье, воспитании, 

образовании, медицинской помощи со стороны родителей или лиц, их заменяющих, в 

силу объективных причин (бедность, психические болезни, неопытность) и без таковых. 

Типичным примером пренебрежительного отношения к детям является оставление их без 

присмотра, что приводит к несчастным случаям, отравлениям и другим опасным для 

жизни и здоровья ребенка последствиям. 



Психологическое жестокое обращение – это унижение, оскорбление, издевательства и 

высмеивание ребенка. 

С психологической точки зрения жестокое обращение с детьми – это эмоциональное 

насилие, под которым понимается постоянное или периодическое словесное оскорбление 

ребенка, угрозы со стороны родителей, опекунов, учителей, воспитателей, унижение его 

человеческого достоинства, обвинение его в том, в чем он не виноват, демонстрация 

нелюбви, неприязни к ребенку. К этому виду насилия относятся также постоянная ложь, 

обман ребенка (в результате чего он теряет доверие к взрослому), а также предъявляемые 

к ребенку требования, не соответствующие возрастным возможностям. 

Любой вид жестокого обращения с детьми ведет к самым разнообразным последствиям, 

но их все объединяет одно - ущерб здоровью ребенка или опасность для его жизни. 

Отрицательными последствиями для здоровья являются: потеря или ухудшение функции 

какого-либо органа, развитие заболевания, нарушение физического или психического 

развития. Из 100 случаев физического насилия над детьми примерно 1-2 заканчиваются 

смертью жертвы насилия. Следствиями физического насилия являются синяки, травмы, 

переломы, повреждения внутренних органов: печени, селезенки, почек и др. Требуется 

время, чтобы залечить эти повреждения, но еще больше времени и усилий требуется для 

того, чтобы залечить душевные раны, психику ребенка, пострадавшего от побоев. 

Дети, подвергшиеся жестокому обращению, часто отстают в росте, массе, или и в том и 

другом от своих сверстников. Они позже начинают ходить, говорить, реже смеются, они 

значительно хуже успевают в школе, чем их одногодки. У таких детей часто наблюдаются 

"дурные привычки": сосание пальцев, кусание ногтей, раскачивание, занятие онанизмом. 

Практически все дети, пострадавшие от жестокого обращения и пренебрежительного 

отношения, пережили психотравму, в результате чего они развиваются дальше с 

определенными личностными, эмоциональными и поведенческими проблемами, 

отрицательно влияющими на их дальнейшую жизнь. 

Уважаемые родители! С той проблемой, которой мы с вами сегодня сталкиваемся, нет 

простого решения, но всю работу, полноценную работу по предотвращению наиболее 

страшных, циничных преступлений в этой сфере можно вести только совместными 

усилиями всего общества. Лишь только эти усилия всего общества в целом по 

обеспечению гармоничного развития ребенка при уважении к его личности могут 

принести успех. 

 

 

 

 



Об уголовной ответственности родителей за жестокое обращение с 

детьми 

Действующее российское законодательство предусматривает различные виды 

ответственности родителей за неисполнение своих обязанностей по воспитанию детей: 

уголовную (ст. 156 Уголовного Кодекса РФ), гражданско-правовую (ч. 2 ст. 91 Жилищного 

Кодекса РФ), административно-правовую (ст. 5.35 Кодекса Российской Федерации 

об административных правонарушениях), семейно-правовую (ст. 69, 73 Семейного Кодекса 

РФ). 

Исходя из сложившейся практики применения ст. 156 Уголовного Кодекса РФ жестоким 

обращением с несовершеннолетним следует признавать: 

а) само по себе невыполнение или ненадлежащее выполнение обязанностей по воспитанию 

ребенка, совершенное как путем действия, так и путем бездействия, которое по своему 

характеру и причиняемым последствиям носит жестокий характер: лишение питания, обуви 

и одежды, грубое нарушение режима дня, обусловленного психофизиологическими 

потребностями ребенка определенного возраста, лишение сна и отдыха, невыполнение 

элементарных гигиенических норм (влекущее за собой, например, педикулез, чесотку 

и пр.), невыполнение рекомендаций и предписаний врача по профилактике заболеваний 

и лечению ребенка, отказ или уклонение от оказания ребенку необходимой медицинской 

помощи и др.; 

б) активные действия, грубо попирающие основные обязанности субъекта воспитательной 

деятельности, состоящие в применении к ребенку недопустимых (в правовом 

и нравственном смысле) методов воспитания и обращения и включающие все виды 

психического, физического и сексуального насилия над детьми. 

Преступление, предусмотренное ст. 156 УК РФ выражается в действии или бездействии, 

т.е. в ненадлежащем исполнении или неисполнении обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего, возложенных на лицо законом, подзаконными, в том числе 

ведомственными, нормативными правовыми актами, а в организациях – и правилами 

внутреннего распорядка, соединенном с жестоким обращением. Ответственность 

за бездействие возможна при условии, если виновный должен был и мог выполнить 

возложенные на него обязанности. 

Для оконченного состава преступления наступления каких-либо последствий не требуется. 

Если имел место один случай причинения вреда здоровью, оскорбления и т.д., то может 

наступить уголовная ответственность только за иное, конкретно совершенное 

преступление – например, систематические побои либо длительное лишение питья, пищи 

и сна, сечение, удушение, вырывание волос, связывание конечностей и т.д. – п. "г" ч. 2 ст. 

117 УК РФ; оставление в опасности: умышленное оставление тяжело больного или 

находящегося в опасном состоянии ребенка без помощи, отказ от оказания ему 

медицинской помощи – ст. 125 УК РФ; причинение вреда здоровью – ст. ст. 

111, 112, 115 УК РФ; сексуальные посягательства – ст. ст. 131 – 135 и др. УК РФ), 

необходима квалификация по совокупности преступлений. 

В то же время не образует совокупности преступлений убийство, совершенное с особой 

жестокостью, например путем оставления ребенка без воды и пищи, поскольку в таких 

случаях жестокое обращение охватывается п. "д" ч. 2 ст. 105 УК РФ. 

Преступление характеризуется прямым умыслом. Виновный осознает, что нарушает 

обязанность по воспитанию несовершеннолетнего, что обращается с ним жестоко; 

он желает совершать такие действия и целенаправленно не выполняет свои обязанности 

по воспитанию несовершеннолетнего. 
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К уголовной ответственности могут быть привлечены:  

1) родители, усыновители, приемные родители, опекуны и попечители;  

2) лица, обязанные воспитывать несовершеннолетнего в процессе осуществления надзора 

за последними в силу профессиональных обязанностей. 

Законодателем, за совершение преступления квалифицированного по ст. 156 УК РФ 

предусмотрено пять альтернативных видов наказания: штраф в размере до ста тысяч рублей 

или в размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до одного года, 

либо обязательные работы на срок до четырехсот сорока часов, либо исправительные 

работы на срок до двух лет, либо принудительные работы на срок до трех лет с лишением 

права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью 

на срок до пяти лет или без такового, либо лишение свободы на срок до трех лет с лишением 

права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью 

на срок до пяти лет или без такового. 

  

 


