
                                 Инклюзивное образование 

Современная система образования полноценно принимает в себя только тех, кто отвечает 

её определенным требованиям, детей со стандартными возможностями, способными 

обучаться по общей для всех программе. В результате нередко получается, что дети с 

особыми образовательными потребностями выпадают из общего образовательного 

процесса, так как для работы с ними педагогический состав общеобразовательных 

учреждений не обладает необходимыми знаниями в области коррекционной и 

специальной педагогики. Эту и множество других проблем в современной школе 

призвано решить инклюзивное образование. 

Остановимся кратко на понятиях «дети с ограниченными возможностями здоровья», 

«дети-инвалиды». 

В Российской Федерации установление статуса «инвалид» осуществляется учреждениями 

медико-социальной экспертизы и представляет собой медицинскую и одновременно 

юридическую процедуру. Установление группы инвалидности обладает юридическим и 

социальным смыслом, так как предполагает определенные особые взаимоотношения с 

обществом. Некоторые специалисты рассматривают инвалидность как одну из форм 

социального неравенства. 

Принято различать следующие ключевые понятия: 

- дефект или нарушение: любая утрата психической, физиологической или анатомической 

структуры или функции, или отклонение от неё; 

- инвалидность: ограниченность конкретного индивидуума, вытекающая из дефекта или 

инвалидности, которая препятствует или лишает его возможности выполнять роль, 

считающуюся для этого индивидуума нормальной в зависимости от возрастных, половых, 

социальных и культурных факторов; 

- нетрудоспособность: ограниченность конкретного индивидуума, которая вызвана 

дефектом или инвалидностью. 

Слово «ребёнок-инвалид» в настоящее время заменяется на «ребёнок с ограниченными 

возможностями здоровья». Общественные организации инвалидов считают, что важно 

использовать корректную по отношению к детям-инвалидам терминологию: «ребёнок с 

задержкой в развитии» (а не «слабоумный», «умственно неполноценный»), «перенесший 

полиомиелит» (а не «жертва полиомиелита»), «использующий инвалидную коляску» (а не 

«прикованный к инвалидной коляске»), «имеет ДЦП» (а не «страдает ДЦП»), 

«слабослышащий» (а не «глухонемой»). Эти термины более корректны, так как ослабляют 

деление на «здоровых» и «больных» и не вызывают жалости или негативных эмоций. 

Так что же такое инклюзивное образование? Инклюзивное образование (французский 

вариант «inclusif» – включающий в себя; от латинского слова «include» – заключаю, 

включаю) – процесс развития общего образования, который подразумевает доступность 

образования для всех, в том числе и для детей с особыми потребностями. Инклюзивное 

образование – процесс развития общего образования, который подразумевает доступность 

образования для всех, в плане приспособления к различным нуждам всех детей, что 

обеспечивает доступ к образованию для детей с особыми потребностями. 

Инклюзивное образование стремится развить методологию, направленную на детей и 

признающую, что все дети – индивидуумы с различными потребностями в обучении. 

Инклюзивное образование старается разработать подход к преподаванию и обучению, 

который будет более гибким для удовлетворения различных потребностей в обучении. 

Если преподавание и обучение станут более эффективными в результате изменений, 



которые внедряет инклюзивное образование, тогда выиграют все дети. Обучение в 

инклюзивных школах позволяет детям приобрести знания о правах человека, а это ведет к 

уменьшению дискриминации, так как дети учатся общаться друг с другом, учатся 

распознавать и принимать различие. 

Включающее образование – это шаг на пути достижения конечной цели, создание 

включающего общества, которое позволит всем детям и взрослым, независимо от пола, 

возраста, этнической принадлежности, способностей, наличия или отсутствия нарушений 

развития участвовать в жизни общества и вносить в нее свой вклад. 

Принципом инклюзивного обучения состоит в том, что педагоги и администрация 

обычных школ принимают детей вне зависимости от их интеллектуального, 

эмоционального, физического развития, социального положения и создают им условия на 

основе педагогических и психологических приемов, которые ориентированы на 

потребности детей. 

При инклюзивном подходе образовательный процесс позволяет школьникам приобрести 

нужные компетенции по образовательным стандартам. Главный субъект инклюзивного 

образования – ребенок с ограниченными возможностями. В сфере обучения понятие 

ребенок с ограниченными возможностями характеризует детей, который в силу 

умственных, психических, физических недостатков не могут овладеть обычной школьной 

программой и нуждаются в специально разработанных содержании, методиках, 

стандартах образования. 

Традиционной формой обучения детей с ограниченными возможностями здоровья не так 

давно были специальные (коррекционные) образовательные учреждения. Для детей с 

ограниченными возможностями здоровья принцип инклюзивного образования означает, 

что разнообразию потребностей таких учащихся должна соответствовать образовательная 

среда, которая является для них наименее ограничивающей и наиболее включающей. 

Реализация этого принципа означает, что: 

- все дети должны быть включены в образовательную и социальную жизнь школы по 

месту жительства; 

- задача инклюзивной школы – построить систему, удовлетворяющую потребности 

каждого; 

- в инклюзивных школах все дети, а не только дети с инвалидностью, должны 

обеспечиваться поддержкой, которая позволяет им быть успешными, ощущать 

безопасность и уместность. 

Необходимо выделить восемь принципов, на которых базируется инклюзивное 

образование (как и образование в целом), но и образование в целом: 

1) Ценность человека не зависит от его способностей и достижений. 

2) Каждый человек способен чувствовать и думать. 

3) Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным. 

4) Разнообразие усиливает все стороны жизни человека. 

5) Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений. 

6) Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников. 

7) Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут 

делать, чем в том, что не могут. 



8) Все люди нуждаются друг в друге. 

Инклюзия в образовании включает в себя: признание равной ценности для общества всех 

учеников и педагогов; повышение степени участия учеников в культурной жизни местных 

школ и одновременное уменьшение уровня изолированности части учащихся от 

общешкольной жизни; реструктурирование методики работы в школе таким образом, 

чтобы она могла полностью отвечать разнообразным потребностям всех учеников, 

проживающих рядом со школой; избавление от барьеров на пути получения знаний и 

полноценного участия в школьной жизни для всех учеников, а не только для тех, кто 

имеет инвалидность или относится к тем, у кого есть особые образовательные 

потребности; анализ и изучение попыток преодоления барьеров и улучшения доступности 

школ для отдельных учеников; различия между учениками — это ресурсы, 

способствующие педагогическому процессу, а не препятствия, которые необходимо 

преодолевать; признание права учеников на получение образования в школах, 

расположенных по месту жительства; улучшение ситуации в школах в целом, как для 

учеников, так и для педагогов; признание роли школ не только в повышении 

академических показателей учащихся, но и в развитии общественных ценностей местных 

сообществ; развитие отношений поддержки и сотрудничества между школами и 

местными сообществами; признание того, что инклюзия в образовании — это один из 

аспектов инклюзии в обществе. 

Инклюзивное образование – прогрессивный способ обучения, имеющий большие 

перспективы в современном обществе, и это дает надежду, что каждый ребенок с 

ограниченными возможностями здоровья сможет реализовать право на получение 

качественного образования, адаптированного к его возможностям и потребностям, найти 

свое место в жизни и реализовать свой жизненный шанс и потенциал. 

Многие привычные всем слова, понятия и фразы, по своей сути – ярлыки оскорбительные 

стереотипы. Современному обществу следует приложить особые усилия к изменению 

ситуации, выработке культуры инклюзии и привитию этически выдержанной и грамотной 

терминологии. Для этого необходима не только специальная просветительская работа, но 

и изменение культуры школьных и социальных взаимоотношений. 

Инклюзивное образование стремится развить методологию, направленную на детей и 

признающую, что все дети – индивидуумы с различными потребностями в обучении. 

Инклюзивное образование старается разработать подход к преподаванию и обучению, 

который будет более гибким для удовлетворения различных потребностей в обучении. 

Если преподавание и обучение станут более эффективными в результате изменений, 

которые внедряет инклюзивное образование, тогда выиграют все дети, а не только дети с 

особыми потребностями. И также можно добавить, что на сегодняшний день инклюзия – 

это процесс развития предельно доступного образования для каждого в доступных школах 

и образовательных учреждениях, формирование процессов обучения с постановкой 

адекватных целей всех учеников, процесс ликвидации различных барьеров для 

наибольшей поддержки каждого учащегося и максимального раскрытия его потенциала. 

Для развития инклюзивного образования нужна модель педагогического и 

психологического сопровождения и образовательные маршруты для детей, в которых на 

каждом образовательном уровне была оказана нужная помощь специалистами 

учреждений. Основная задача – обнаружить индивидуальные положительные особенности 

в любом школьнике, зафиксировать умения учения, которые приобретены за некое время, 

наметить перспективу и ближайшую зону совершенствования приобретенных умений и 

навыков и как можно больше расширить функциональные возможности школьника. 

  


